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点击或扫描以下二维码，下载并安装智慧生活 App，获取更多功
能及自定义设置，获得更好的聆听体验。

下载安装 App



1. 打开盒盖，长按功能键 2 秒，白灯闪烁，耳机进入配对状态。

2. 打开与耳机配对设备的蓝牙开关，搜索耳机名称并连接。

配对连接

首次打开盒盖，耳机自动进入配对状态。

打开盒盖，长按功能键 10 秒，指示灯红灯闪烁后，耳机恢复出厂设置，

并重新进入配对状态。

恢复出厂设置

HUAWEI FreeBuds Pro 3



选择耳塞

请您根据降噪效果及佩戴舒适度选用合适的耳塞。

LM（默认）SXS

请在智慧生活 App 耳塞匹配中完成贴合度检测。

佩戴舒适的情况下，耳塞越大，降噪效果越好



调节音量

上滑调大音量

下滑调小音量
轻滑

大拇指抵住耳机杆后侧，食指上下滑动耳机杆前侧凹槽位置，

即可调节音量。

RL

凹槽位置为耳机有效触控区域。



控制耳机

您可在 App 中自定义捏住的功能（噪声控制、唤醒语音助手等），具体以 

App 界面为准。

RL

按捏一下

手势

按捏两下

按捏三下

捏住 切换噪声控制模式

播放/暂停 接听/挂断电话

拒接来电

/

下一首

上一首



将耳机放入充电盒，充电盒自动为耳机充电。

给耳机充电



1. 使用 USB-C 充电线为充电盒充电。

2. 将充电盒指示灯朝上放置在兼容的无线充电器上，无线充电线圈

中心对准无线充电器中心，调整位置直至指示灯亮，为充电盒充电。

给充电盒充电

无线充电
线圈中心



您可以访问 https://consumer.huawei.com/en/opensource/ ，搜索产品

名称查看开源软件声明的详细信息。

2. 将充电盒指示灯朝上放置在兼容的无线充电器上，无线充电线圈

中心对准无线充电器中心，调整位置直至指示灯亮，为充电盒充电。

开源声明


